天津中医药大学2019年体育健康学院运动技能与实践教研室教师岗
考试科目及大纲
一、考试科目
1.公共科目：政治、法律、公文写作、道德、时事及常识等，20分；
2.专业科目：专业基础知识，80分。
二、考试大纲
体育健康学院运动技能与实践教研室教师岗招聘体育学类相关专业（体育教育训练学专业-羽毛球/啦啦操方向、体育硕士-羽毛球/啦啦操方向）人才，主要考察应试人员从事体育教学工作必需掌握的基础知识、体育教学与训练学知识等。
　　1. 运动生理学
主要包括：肌肉活动、能量代谢、血液与运动、呼吸与运动、血液循环与运动、消化吸收与排泄、身体素质、运动与身体机能变化、运动技能的形成、年龄性别与运动、肥胖体重控制与运动处方等。
　　2. 运动训练学
　　主要包括：项群训练理论、运动成绩与竞技能力、运动训练原则、运动训练方法、运动员体能及其训练等。
　　3. 体育教学论
    主要包括：体育教学主体论、体育教学过程、体育教学设计、体育教学模式、体育教学评价、体育教学方法等
4.专项理论
主要包括：运动项目概述、运动技战术与应用、运动竞赛规则与裁判法等。
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